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OBSERVACOES PELO ENTREVISTADOR:

Entrevistador: Imediatamente apds completar a entrevista, por favor, responda as seguintes questdes (baseado
naquilo que observou durante a entrevista, no Exame Breve do Estado Mental - MMSE e na Prova de Memoria
de Digitos — PMD).

INiCIO AGUDO

1. a. Existe evidéncia de uma mudanga aguda do estado mental de base no doente?

Sim-1
Nao -2
Incerto—8

1. b. (SE SIM) Por favor, descreva a mudanca e fonte de informacao:

DESATENCAO

2.a. O doente teve dificuldade em focalizar a atengdo (por exemplo distraindo-se facilmente, ou tendo
dificuldade em seguir aquilo que estava a ser dito)?

Ndo esta presente em nenhum tempo durante a entrevista— 1

Presente em algum tempo durante a entrevista, mas de forma leve — 2
Presente em algum tempo durante a entrevista, mas de forma marcada — 3
Incerto— 8

2. b. (SE PRESENTE) Este comportamento flutuou durante a entrevista, isto é, tende air e a vir ou a
aumentar e a diminuir em gravidade?

Sim-1

Nao -2

Incerto—8

N3o Aplicavel (NA)-9

2. c. (SE PRESENTE) Por favor descreva este comportamento:
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DESORGANIZACAO DO PENSAMENTO

3. a. O doente tinha o pensamento desorganizado ou incoerente (tal como, discurso vago ou
irrelevante, fluxo de ideias ilégico ou pouco claro, ou mudanca imprevisivel de assunto para assunto)?

Ndo estd presente em nenhum tempo durante a entrevista—1

Presente em algum tempo durante a entrevista, mas de forma leve — 2
Presente em algum tempo durante a entrevista, mas de forma marcada — 3
Incerto— 8

3.b. (SE PRESENTE) Este comportamento flutuou durante a entrevista, isto é, tende aireavirou a
aumentar e a diminuir em gravidade?

Sim-1
Nao -2
Incerto—8
NA-9

3.c. (SE PRESENTE) Por favor descreva este comportamento:

ALTERACAO DO NiVEL DE CONSCIENCIA

4.a. Globalmente, como classificaria o nivel de consciéncia do doente?

Alerta (normal) - 1 — SIGA PARA A QUESTAO 5
Vigil (hiperalerta, hipersensivel aos estimulos ambientais,
sobressalta-se muito facilmente) — 2

Letargico (sonolento, facilmente despertavel) — 3

Estupor (dificilmente despertavel) — 4

Coma (ndo despertavel) - 5

Incerto—8

4.b. (PARA ALEM DO ESTADO DE ALERTA) Este comportamento flutuou durante a entrevista, isto é,
tende air e a vir ou a aumentar e a diminuir em gravidade?

Sim-1
Nao -2
Incerto—8
NA-9

4.c. (PARA ALEM DO ESTADO DE ALERTA) Por favor descreva este comportamento:




DESORIENTACAO

5.a. O doente esteve desorientado em algum tempo durante a entrevista (tal como pensar que ele ou
ela estava noutro local que ndo o hospital, ou estava na cama errada, ou confuso na hora do dia)?

Ndo estd presente em nenhum tempo durante a entrevista - 1

Presente em algum tempo durante a entrevista, mas de forma leve — 2
Presente em algum tempo durante a entrevista, mas de forma marcada — 3
Incerto - 8

5.b. (SE PRESENTE) Este comportamento flutuou durante a entrevista, isto é, tende air e a virou a
aumentar e a diminuir em gravidade?

Sim-1
Nao -2
Incerto—8
NA-9

5.c. (SE PRESENTE) Por favor descreva este comportamento:

DEFICE DE MEMORIA

6.a. O doente demonstrou algum problema de memdria durante a entrevista (tal como incapacidade
de lembrar acontecimentos do hospital ou dificuldade em lembrar-se das instrucées)?

Ndo estd presente em nenhum tempo durante a entrevista - 1

Presente em algum tempo durante a entrevista, mas de forma leve — 2
Presente em algum tempo durante a entrevista, mas de forma marcada — 3
Incerto - 8

6.b. (SE PRESENTE) Este comportamento flutuou durante a entrevista, isto é, tende aireavirou a
aumentar e a diminuir em gravidade?

Sim-1
Nao -2
Incerto—8
NA-9

6.c. (SE PRESENTE) Por favor descreva este comportamento:




PERTURBACOES DA PERCEPCAO

7.a. O doente teve alguma evidéncia de perturbacdo da percepg¢do (como por exemplo, alucinagdes,
ilusGes ou falsas interpretacdes, tal como, pensar que algo se movia quando isso ndo aconteceu)?

Ndo estd presente em nenhum tempo durante a entrevista - 1

Presente em algum tempo durante a entrevista, mas de forma leve — 2
Presente em algum tempo durante a entrevista, mas de forma marcada — 3
Incerto - 8

7.b. (SE PRESENTE) Este comportamento flutuou durante a entrevista, isto é, tende air e avirou a
aumentar e a diminuir em gravidade?

Sim-1
Nao -2
Incerto—8
NA-9

7.c. (SE PRESENTE) Por favor descreva este comportamento:

AGITACAO PSICOMOTORA

8. a. (Parte 1) Em algum tempo durante a entrevista, o doente teve aumento anormal do nivel de
actividade motora (tal como, inquietagdo, agarrar a roupa da cama, bater com os dedos ou mudanga
frequente e subita de posi¢ao)?

Ndo estd presente em nenhum tempo durante a entrevista - 1

Presente em algum tempo durante a entrevista, mas de forma leve — 2
Presente em algum tempo durante a entrevista, mas de forma marcada — 3
Incerto - 8

8.b. (SE PRESENTE) Este comportamento flutuou durante a entrevista, isto é, tende air e a virou a
aumentar e a diminuir em gravidade?

Sim-1
Nao -2
Incerto—8
NA-9

8.c. (SE PRESENTE) Por favor descreva este comportamento:




LENTIFICACAO PSICOMOTORA

8. a. (Parte 2) Em algum tempo durante a entrevista, o doente teve diminui¢cdo anormal do nivel da
actividade motora (tal como lentificacdo, fixacdo no espaco, ficar numa posi¢cdo durante um longo
periodo de tempo, ou mover-se muito lentamente)?

Ndo estd presente em nenhum tempo durante a entrevista - 1

Presente em algum tempo durante a entrevista, mas de forma leve — 2
Presente em algum tempo durante a entrevista, mas de forma marcada — 3
Incerto - 8

8.b. (SE PRESENTE) Este comportamento flutuou durante a entrevista, isto é, tende air e a virou a
aumentar e a diminuir em gravidade?

Sim-1
Nao -2
Incerto—8
NA-9

8.c. (SE PRESENTE) Por favor descreva este comportamento:

ALTERACAO DO CICLO SONO-VIGILIA

9. a. O doente teve evidéncia de perturbacdo no ciclo sono-vigilia (tal como, excessiva sonoléncia
diurna com insdnia a noite)?

Sim-1

Nao -2

Incerto—8

9.c. (SE SIM) Por favor descreva este comportamento:




