

Instrumento para el Método de Evaluación de la Confusión

 
OBSERVACIONES REALIZADAS POR EL ENTREVISTADOR
Entrevistador: Inmediatamente después de completar la entrevista, por favor responda las siguientes preguntas con base en lo observado durante la misma. 

Inicio agudo 
1.
A. Existe alguna evidencia de cambios agudos en el estado mental del paciente respecto a su condición basal?
a. Si			(1)
b. No			(2)
c. Incierto		(8)

B. (SI LA RESPUESTA ES SI) por favor describa los cambios observados y la fuente de información:


Cambios en la atención 
2. A. ¿Presenta el paciente dificultades para enfocar la atención, tales como distraerse fácilmente o dificultad para seguir la conversación?

· No la presentó en ningún momento durante la entrevista			(1)
· La presentó ligeramente durante algunos momentos durante la entrevista	(2)
· La presentó marcadamente durante  algunos momentos durante la entrevista 	(3)
· Incierto 										(8)

B. (EN CASO DE QUE ESTÉ PRESENTE O SEA ANORMAL), este comportamiento fluctúa durante la entrevista, es decir, aparece y desaparece, aumenta o disminuye en severidad?

· Si			(1)
· No			(2) 
· Incierto		(8)
· No aplica 	(9)

C. (SI ESTUVO PRESENTE O FUE ANORMAL) por favor describa este comportamiento presentado:



Pensamiento desorganizado
3. El pensamiento del paciente fue desorganizado o incoherente, es decir con un  razonamiento irrelevante, desenfocado, ilógico o con flujo no claro de ideas, o con cambios impredecibles de un tema a otro?

A. - No presente en ningún momento durante de la entrevista		(1)
· Presente ligeramente durante  algunos momentos durante la entrevista	(2)
· Presente marcadamente durante  algunos momentos durante la entrevista 	(3)
· Incierto										(8)

B. (EN CASO DE QUE ESTÉ PRESENTE O SEA ANORMAL), este comportamiento tiene fluctuaciones durante la entrevista, es decir, aparece y desaparece, o aumenta o disminuye en severidad?
· Si		(1)
· No		(2) 
· Incierto	(8)
· No aplica	(9)
· 
C. (EN CASO DE QUE ESTÉ PRESENTE O SEA ANORMAL) por favor describa este comportamiento presentado:


Alteración del estado de conciencia 
4. En general, cómo calificaría el nivel de conciencia del paciente?
· Alerta (normal) CONTINUE EN LA PREGUNTA # 5.			(1)
· Vigilante (hiperalerta, demasiado sensible a estímulos ambientales, se sobresalta muy fácilmente)	(2)
· Letárgico (somnoliento, se despierta fácilmente)				(3)
· Estuporoso (difícil de despertar)						(4)
· Coma (no se despierta)							(5)
· Incierto										(8)

C. (EN CASO DE OTRA RESPUESTA DIFERENTE A ALERTA), este comportamiento tiene fluctuaciones durante la entrevista, es decir, aparece y desaparece, o aumenta o disminuye en severidad?
· Si		(1)
· No		(2) 
· Incierto	(8)
· No aplica	(9)

C. (EN CASO DE QUE ESTÉ PRESENTE O SEA ANORMAL) por favor describa este comportamiento:



Desorientación
5. Estuvo el paciente desorientado en algún momento durante la entrevista, tal como pensar que él/ella se encontraba en algún lugar diferente al hospital, o que utilizó la cama equivocada, o que se confundió con la hora del día?

A. - No presente en ningún momento durante de la entrevista		(1)
· Presente ligeramente durante  algunos momentos durante la entrevista(2)
· Presente marcadamente durante  algunos momentos durante la entrevista 	(3)
· Incierto										(8)

B. (EN CASO DE QUE ESTÉ PRESENTE O SEA ANORMAL) este comportamiento tiene fluctuaciones durante la entrevista, es decir, aparece y desaparece, o aumenta o disminuye en severidad?
· Si		(1)
· No		(2) 
· Incierto	(8)
· No aplica	(9)

C. (EN CASO DE QUE ESTÉ PRESENTE O SEA ANORMAL) por favor describa este comportamiento:


Alteración de la memoria 
6. Exhibió el paciente problemas de memoria durante la entrevista, como incapacidad para evocar eventos que ocurrieron en el hospital o dificultad para recordar instrucciones?

A. - No presente en ningún momento durante de la entrevista		(1)
· Presente ligeramente durante  algunos momentos durante la entrevista(2)
· Presente marcadamente durante  algunos momentos durante la entrevista 	(3)
· Incierto										(8)

B. (EN CASO DE QUE ESTÉ PRESENTE O SEA ANORMAL), este comportamiento tiene fluctuaciones durante la entrevista, es decir, aparece y desaparece, o aumenta o disminuye en severidad?
· Si		(1)
· No		(2) 
· Incierto	(8)
· No aplica	(9)

C. (EN CASO DE QUE ESTÉ PRESENTE O SEA ANORMAL) por favor describa este comportamiento:


Alteración de la percepción 
7. Presentó el paciente alteraciones en la percepción tales como alucinaciones, ilusiones o distorsiones (pensar que algo se movía cuando en realidad estaba inmóvil)?
A. - No la presentó en ningún momento durante la entrevista		(1)
· La presentó ligeramente durante  algunos momentos durante la entrevista (2)
· La presentó marcadamente durante algunos momentos durante la entrevista 	(3)
· Incierto 										(8)

B. (EN CASO DE QUE ESTÉ PRESENTE O SEA ANORMAL), este comportamiento fluctúa durante la entrevista, es decir, aparece y desaparece, aumenta o disminuye en severidad?
· Si			(1)
· No			(2) 
· Incierto		(8)
· No aplica 		(9)

C. (SI ESTUVO PRESENTE O FUE ANORMAL) por favor describa este comportamiento presentado:

Agitación psicomotora 
8. Parte I 
¿En algún momento durante la entrevista el paciente exhibió un aumento inusual de su actividad motora como desasosiego, retiro de las sábanas de su cama, golpeteo con los dedos o cambios frecuentes y súbitos de posición?

A. No la presentó en ningún momento durante la entrevista			(1)
· La presentó ligeramente durante  algunos momentos durante la entrevista 	(2)
· La presentó marcadamente durante  algunos momentos durante la entrevista	(3)
· Incierto 										(8)

B. (EN CASO DE QUE ESTÉ PRESENTE O SEA ANORMAL), este comportamiento fluctúa durante la entrevista, es decir, aparece y desaparece, aumenta o disminuye en severidad?
· Si			(1)
· No			(2) 
· Incierto		(8)
· No aplica 	(9)
· 
B. (SI ESTUVO PRESENTE O FUE ANORMAL) por favor describa este comportamiento presentado:


Retardo (enlentecimiento) psicomotor
8 Parte II 
En algún momento durante la entrevista el paciente exhibió una disminución inusual en su actividad motora como letargo, lentitud en sus movimientos, mirada perdida o permanencia en la misma posición durante un tiempo prolongado?

A. No la presentó en ningún momento durante la entrevista			(1)
· La presentó ligeramente durante  algunos momentos durante la entrevista	(2)
· La presentó marcadamente durante  algunos momentos durante la entrevista 	(3)
· Incierto 										(8)

B. (EN CASO DE QUE ESTÉ PRESENTE O SEA ANORMAL), este comportamiento fluctúa durante la entrevista, es decir, aparece y desaparece, aumenta o disminuye en severidad?
· Si			(1)
· No			(2) 
· Incierto		(8)
· No aplica 		(9)

B. (SI ESTUVO PRESENTE O FUE ANORMAL) por favor describa este comportamiento presentado:

Alteración del ciclo sueño – vigilia 
9. ¿Reportó el paciente / familiar / enfermero(a) / cuidador alguna dificultad con el patrón de sueño en las últimas 24 horas (incluidos reportes antiguos o nuevos, o con empeoramiento), tales como somnolencia excesiva durante el día e insomnio en la noche?

A. –Presente, ligeramente. Somnoliento durante la entrevista pero fácilmente despertable; o, cualquier reporte de alteración leve del sueño		(0)
· Presente, marcadamente. Ocurre frecuentemente o interrumpe la entrevista	(1)
· No presente durante la entrevista y sin reportes de alteraciones del sueño.	(2) 
· Incierto										(8)

B. (EN CASO DE SER AFIRMATIVO) por favor describa la alteraciones presentadas. 






