OCENA 3D CAM

[Prawa autorskie CAM 2003; Hospital Elder Life Program, LLC. Kopiowanie, przetwarzanie, rozpowszechnianie tych materiatéw w catosci lub w czesci bez zgody autoréw jest zabronione]. Version 5.5

Instrukcja: Zaznacz okienko w kolumnie po prawej stronie okre$lajgcej spetniane Kryterium CAM: kiedy chory odpowiada: nieprawidfowo, ,nie wiem”, nie
udziela odpowiedzi lub odpowiada bez sensu; kiedy zaznaczysz "tak” w cze$ci kwestionariusza dotyczgcej obserwacji osoby zbierajgcej wywiad.

CAM F

eature

PRZECZYTAJ: Mam kilka pytan dotyczacych Pani/Pana pamigci i toku myslenia....

o Nieprawidtowo, ,nie

byto trudne, badz niemoZliwe).

do oceny

1. Prosze powiedzie¢, ktory teraz mamy rok? Prawidtowo : dOdm,O\ga. wiem”, brak odpowiedzi,
odpowiedzl odpowiedz bez sensu.
o Nieprawidtowo, ,nie
2. Jaki jest dzisiaj dzien tygodnia? Prawidtowo | dOdm.O\:jva. wiem”, brak odpowiedzi,
odpowiedzl odpowiedz bez sensu.
o Nieprawidtowo, ,nie
3. Jak nazywa si¢ miejsce, w ktérym teraz sie znajdujemy? [szpital] Prawidtowo | ° dOdm,O\ga. wiem?”, brak odpowiedzi,
odpowiedz odpowiedz bez sensu.
4. Teraz przeczytam kilka cyfr. Prosze, zeby powtdrzyt/a je Pan/i w odwrotnej kolejnosci a . idt .
niz ta, ktéra ja podatem. N kfad: jesli powiem 5-2 to Pan/i powinien/powi = 0d NISEIRTIA O, 115
, a ja podatem. Na przyktad: jesli powiem o Pan/i powinien/powinna ) mowa . N
. ., Prawidtowo o wiem”, brak odpowiedzi,
powiedzie¢ 2-5. Dobrze? odpowiedzi odpowieds bez sensu
Pierwsze cyfry to: 7-5-1 (1-5-7). Wypowiadaj cyfry w tempie jedna na sekunde. 2 ’
o Nieprawidtowo, ,nie
5. Drugi zestaw cyfr: 8-2-4-3 (3-4-2-8). Prawidtowo | ° dOdmf)Vga_ wiem”, brak odpowiedzi,
odpowiedzl odpowiedz bez sensu.
6. P ienié dni t dni d tnei koleinosci. P ¢ od sobot = od o Nieprawidtowo, ,nie
. Prosze wymieni¢ dni tygodnia w odwrotnej kolejnosci. Prosze zacza¢ o" soboty. Prawidiowo mowa wiem”, brak odpowiedzi,
[S,P,C,S,W,P,N]. moze tylko raz zapytac ,Jaki jest dzien poprzedzajgcy sobote? odpowiedzi [T A S
7. Prosze wymieni¢ miesigce w odwrotnej kolejnosci. = Odmowa = Nieprawidiowo,.,,niet
Prosze zacza¢ od grudnia. [G,L,P,W,S,L,C,M,K,M,L,S]. moze tylko raz zapytac ,Jaki jest Prawidtowo dpowiedzi wiem”, brak odpowiedzi,
miesigc poprzedzajgcy grudzien?” odpowiedzl odpowiedz bez sensu.
8. Czy w ciggu minionego dnia czut/a sie Pan/i zagubiony/a? . Oodmowa o Tak, ,nie wiem”, brak
Pytanie odnosnie podstawowych zagadnien (np.: miejsca gdzie sie znajduje, przyczyny dlaczego Nie odoowiedzi odpowiedzi, odpowiedz bez
znalazt/a sie w szpitalu), a nie stanu zdrowia/szczeg6téw leczenia. P sensu.
c . .. dni <lat/a Pan/i. 3 K de nie i Pani/P od o Tak, ,nie wiem”, brak
9. Czy w ciggu minionego dnia myslat/a Panli, ze tak naprawde nie jest Pani/Pan w Nie o rrTowalw odpowiedzi, odpowled? bez
szpitalu? odpowiedzi sensu
10. Czy w ciagu minionego dnia wydawato sie Panu/i, ze ma Pan/i zwidy? odmowa | ° Tak, ,nie wiem”, brak
(Widzi rzeczy, ktérych tak naprawde nie ma) Nie Dodpowiedzi odpowiedzi, odpowied? bez
sensu.
Obserwacje osoby przeprowadzajgcej wywiad.
Wypetnij po zadaniu pacjentowi pytan 1-10 wymienionych na poprzedniej stronie
11A. Czy w trakcie wywiadu pacjent byt senny? (wymagany jest dowdd na zasniecie co najmnigj Niemozliwe
1 raz, taki jak np. kiwanie gtowg, drganie, wywracanie oczu, chrapanie; ale taki, dzieki ktbremu Nie . do ocen 5 Tak
jest tatwo sie wybudzic) ceny
11B. Czy w trakcie wywiadu pacjent byt w stuporze lub w stanie $pigczki? (Wybudzenie chorego Nie ., Niemozliwe ol Tak




12. Czy pacjent nadmierne reagowat na zwykte bodzce/sygnaty z otoczenia? (Byf nieadekwatnie Nie o Niemozliwe Tak
strachliwy). o do oceny -
13. Czy tok myslenia pacjenta byt niejasny lub nielogiczny? (Bezsensowne wypowiedzi, . .
; -~ ) : . . . . . . Niemozliwe
niewtasciwe odpowiadanie na pytania, sprzeczne stwierdzenia lub niespodziewane o Nie = q o Tak
przeskakiwanie z tematu na temat). 0 oceny
14. Czy wypowiedzi pacjenta byty chaotyczne, nie trzymajgce sie watku rozmowy? o Nie ., Niemozliwe Tak
(Odpowiadanie nie na temat lub opowiadanie historii niezwigzanych z wywiadem) do oceny -
15. Czy wypowiedzi pacjenta byty zbyt ograniczone lub ubogie? (Nieadekwatnie krotkie, badz 5 Nie 5 Niemozliwe Tak
stereotypowe). do oceny .
16. Czy pacjent miat problem z nadgzaniem za trescig rozmowy? (Wielokrotnie prosit o Nie ,, Niemozliwe Tak
powtorzenie pytan). . do oceny .
17. Czy pacjent wydawat sie nadmiernie rozkojarzony przez bodzce zewnetrzne? (Np.: telewizje, Nie ., Niemozliwe Tak
ludzi poza salg, rozmowy sgsiada z sall). . do oceny .
18. Czy poziom $wiadomosci pacjenta zmieniat sie w trakcie wywiadu? (Czeste zapadanie w o Nie o Niemozliwe Tak
drzemke w trakcie cze$ci wywiadu, w innej pozostawanie w petni wybudzonym) do oceny °
19. Czy poziom uwagi pacjenta zmieniat sie w trakcie wywiadu? (W czeS$ci zadar wykazywat 5 A .
, PR . . . . : . . Niemozliwe o
znaczny deficyt uwagi, w innej byt odpowiednio skoncentrowany. Uwaga: to, ze chory nie udzielit | © Nie Tak
. o N . . . . . do oceny
prawidfowych odpowiedzi na niektére pytania, nie oznacza, ze mozemy zaznaczy¢ ten punkt).
20. Czy sposob wypowiadania sie/myslenia zmieniat sie w trakcie zbierania wywiadu? (Méwienie . .
. - . . . . . o . g Niemozliwe
bardzo powoli podczas czesci wywiadu, a w innej bardzo szybko, lub sposéb wypowiadania sie o Nie g N o Tak
byt poczagtkowo logiczny, a nastepnie pozbawiony sensu). 0 oceny
PYTANIA DODATKOWE: WYPELNIJ TYLKO, JESLI KRYTERIUM 1 NIE JEST SPELNIONE,
A KRYTERIUM 2 ORAZ KTOREKOLWIEK: 3 LUB 4 JEST SPELNIONE.
21. Sprawdz dokumentacje medyczng, porozmawiaj z cztonkiem rodziny, przyjacielem pacjenta,
personelem medycznym lub kims, kto dobrze zna chorego, w celu uzyskania informacji, czy o Nie Y Niemozliwe o Tak
nastgpita nagta zmiana. ,Czy u pacjenta wystagpita nagta zmiana w zakresie pamigci lub do oceny
myslenia?”
22. Jesli to kolejny dzien hospitalizacji lub wczesniejsze oceny 3D CAM sg dostepne: przejrzyj . .
. o . . e R L . o Niemozliwe
poprzednie wyniki 3D CAM i ustal, czy nie doszto do nagtej zmiany, rozumianej jako pojawienie | o Nie o Tak
S . L . A do oceny
sie jakichkolwiek nowych, spetniajgcych kryteria odpowiedzi.
Podsumowanie CAM. Zaznacz, ktére kryteria zostaty spetnione. ! 2 3 4
Majaczenie wymaga spetnienia kryteriow 1 i 2 oraz ktéregokolwiek: 3 LUB 4. Obecne Nieobecne.

Opcjonalna ocena intensywnosci schorzenia 3D-CAM-S: Dodaj 1 punkt za kazde twierdzace pytanie 1-20 powyzej (dodaj catkowitg liczbe znacznikow wyboru pod cechami CAM 1-4 po
prawej stronie powyzej).
Jesli pytania 21 lub 22 s3 twierdzace, dodaj 1 dodatkowy punkt do ogélnego wyniku, zachowujgc wspdlny mianownik 20.
Catkowity wynik 3D-CAM-S: /20




